
Основным нормативно-правовым актом, регулирующим обучение в школе, 

является Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании». 

        В нем указывается, что поступить в первый класс ребенок может, если достиг 

возраста 6,6 месяцев. Если на 1 сентября будущему первокласснику меньше, то он 

должен пройти Психолого-медико-педагогическую комиссию (ПМПк), которая 

выдаст заключение о готовности к школе.  

При этом, оговаривается и максимальный возраст зачисления в 1 класс. Он не 

должен превышать 8 лет. Количество месяцев в данном случае не учитывается. 

Поэтому ребенок может поступить в первый класс после 8 лет, если для этого имеются 

причины. Чаще всего, родители отдают документы на обучение позже в случае, когда 

у несовершеннолетнего имеются проблемы с речевым или интеллектуальным 

развитием. В такой ситуации необходимо заключение ПМПк. Если ребенок старше 8 

лет, а родители не отдают его в школу, то нарушается его право на получение 

начального образования. 

Могут ли возникнуть проблемы с зачислением в школу после 8 лет.  

Проблем с зачислением в образовательную организацию не возникнет, если 

несовершеннолетнему на 1 сентября от 6,6 до 8 лет. В случае, когда ребенка планируется 

отдать в школу позже установленных законодательством сроков, необходимо написать 

заявление на имя руководителя образовательной организации, к которой по району 

прикреплен будущий школьник. 

 

Встречаются родители, которые интересуются, до скольки лет в первый класс 

можно поступить. 

 Максимальным сроком считается 8 лет, однако, не следует оттягивать начало 

обучения, если для этого нет весомых причин. Психологи считают, что адаптация ребенка 

к школе лучше проходит в 6,6-7 лет. Поступление ребенка в первый класс в 8 лет 

рекомендуется в следующих ситуациях:  

гиперактивность; задержка речевого развития;  

эмоциональная незрелость;  

низкая мотивация;  

задержка психического развития и пр.  

При этом заключение ПМПк позволит отдать ребенка на обучение в коррекционное 

заведение или в общеобразовательную по адаптивной программе. Родители имеют право 

не предоставлять выписку о решении комиссии в общеобразовательную школу. Это 

конфиденциальные сведения, которые не имеют права разглашать и члены ПМПк. В 

таком случае ребенок будет учиться вместе с другими детьми по обычной программе, 

выбранной учителем или школой, но не получит помощь специалистов. Родители 

мальчиков, которые позже пошли в школу, переживают о том, что они закончат обучение 

в призывном возрасте. После окончания среднего образования ребенку, даже если он 

старше 18 лет, дается время на поступление в высшие учебные заведения. Таким образом, 

мальчики попадут на осенний призыв, если не получат отсрочку по обучению в ВУЗе. 

    

 



В каком возрасте отдавать ребенка в школу? 

 Современное поколение детей, несомненно, отличается от предыдущего. Вполне вероятно, 

что ваш малыш обладает удивительными способностями – уже в дошкольном возрасте он 

умеет читать, считать и даже писать. И кажется, что в детском саду (или дома) еще целый 

год ему будет скучно – пришло время учиться! Но есть одна загвоздка: вашему сыну или 

дочке еще нет 7 лет, а ведь именно этот возраст считается стандартным для поступления в 

1 класс.  

Другая ситуация: ребенку почти 7, он много знает и умеет, но психологически еще 

явно не готов к учебе. А на будущий год ему будет уже почти 8. Не поздновато ли для 

зачисления в школу? Для родителей мальчиков завершение учебы в 18 лет кажется 

страшным сном – что, если ребенка заберут в армию прямо со школьной скамьи? С другой 

стороны, не хочется отбирать у малыша целый год беззаботного детства… Что же делать? 

В каком возрасте ребенок должен идти в школу по закону? Прежде чем размышлять о 

психологических аспектах начала учебной жизни, давайте разберемся, с какого возраста 

детей принимают в первый класс школы по российскому законодательству.  

         Согласно Федеральному закону РФ «Об образовании в Российской Федерации», N 

273-ФЗ от 29.12.2012, возраст ребенка, идущего в первый класс, определяется следующим 

образом: Получение начального общего образования в образовательных организациях 

начинается по достижении детьми возраста шести лет и шести месяцев при 

отсутствии противопоказаний по состоянию здоровья, но не позже достижения ими 

возраста восьми лет. По заявлению родителей (законных представителей) детей 

учредитель образовательной организации вправе разрешить прием детей в 

образовательную организацию на обучение по образовательным программам 

начального общего образования в более раннем или более позднем возрасте. ! Таким 

образом, по закону дети должны идти в первый класс в возрасте 6,5-8 лет, поэтому 

родителям следует ориентироваться на эти возрастные рамки. Начало обучения в школе 

для детей младше 6,5 лет в принципе возможно, но лучше, если такое решение 

родителями будет принято осознанно, после консультации с детским психологом. 

Откладывание решения «учебного вопроса», если ребенку уже исполнилось 8 лет, 

чревато плотным общением с органами опеки и попечительства, поскольку родители 

несут полную ответственность за реализацию права своего чада на получение 

образования. ! Таким образом, у каждой семьи, независимо от того, в какое время года 

родился ребенок, по сути, есть право выбора между двумя вариантами: отдавать его в школу 

в 6,5-7,5 лет или в 7-8 лет. И решение порой принять бывает очень непросто.  

 

 


